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             ذاتيةالسيرة ال
                                                              المعلومات الشخصٌة .1

 علً مزٌد زرٌق  :الاسم

 أستاذ ية في كلية التمريض بجامعة تشرين )دريسعضه هيئة ت
  (قسم تمريض البالغين -مساعد

     44/3/4912اللاذقٌة: مكان وتارٌخ الولادة

  و عربً : انكلٌزياللغة      : عربً سوري نسٌةالج

 متزوج: الحالة الاجتماعٌة

 . سقوبٌن – اللاذقٌة  -: سورٌة الحالً العنوان

   93797499429632 جوال   42662522429632: ثابت: رقم الهاتف

 kram.zrek@yahoo.com: البرٌد الالكترونً

 الشهادات و المؤهلات: .2

 .جامعة تشرٌن فً اللاذقٌةكلٌة التمرٌض فً  من 2224 سنة إجازة فً التمرٌض (4

جمهورٌة  -الإسكندرٌةجامعة  كلٌة التمرٌض فً من 2243سنة  البالغٌن ماجستٌر فً تمرٌض (2

 .مصر العربٌة

جمهورٌة مصر  -الإسكندرٌةجامعة  كلٌة التمرٌض فً من 2245دكتوراة فً تمرٌض البالغٌن سنة  (3

 .العربٌة

 م2225مدٌنة دارٌا بمحافظة دمشق لمدة سنة عام  مدرس فً مدرسة التمرٌض فً (4

 م وحتى الآن.2245ة تدرٌسٌة فً كلٌة التمرٌض منذ عام عضو هٌئ (5

 التدرٌس: .3

 /. جامعة تشرٌن /كلٌة التمرٌض  التدرٌس فً (4

 :المقررات التالٌةفً كل من والنظري القسم العملً شاركت بتدرٌس حٌث 

 2و 4فٌزٌولوجٌا مرضٌة  2رٌض أساسٌات التم 2و 4 )ن+ع( تمرٌض البالغٌن

 تمرٌض البالغٌن متقدم سرٌري )ماجستٌر( 2و4علم الأدوٌة  )ن+ ع( تقٌٌم صحً

 )ماجستٌر( نظريتمرٌض البالغٌن متقدم  (2، 4فن تمرٌض ) تمرٌض المسنٌن

 )ماجستٌر( فٌزٌولوجٌا مرضٌة علم الأحٌاء الدقٌقة 2و 4علم وظائف أعضاء 

  تمرٌض الأورام مرٌضمفاهٌم متقدمة فً الت
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 .الدراسًو العام  2249/2222للعام الدراسً  / حماةجامعة  /لٌة التمرٌض كالتدرٌس فً  (2

 (2و 4مقرر تمرٌض البالغٌن النظري )وقد شاركت بتدرٌس 

 العمل المهنً: .4

الطب لطلاب  المهارات التمرٌضٌة و التقٌٌم الصحًفً دورة التدرٌب على بصفة مدرب المشاركة  (1

 .5/2246/ 26حتى  45فً كلٌة التمرٌض بجامعة تشرٌن من  أقٌمتالتً  الصٌدلةو ي البشر

لطلاب الطب البشري و الصٌدلة  الإسعافات الأولٌةفً دورة التدرٌب على بصفة مدرب المشاركة  (2

 22حتى  46. و من 42/2246/ 43حتى  9التً أقٌمت فً كلٌة التمرٌض بجامعة تشرٌن من 

/42/2246. 

 2245وحتى عام  2243فً مركز الإسكندرٌة الجدٌد لمدة سنتٌن من عام  CCUسم العمل فً ق (3

 العلمٌة: والأبحاثالنشاطات  .5

 .2247لطلاب السنة الثالثة فً كلٌة التمرٌض بجامعة تشرٌن  الإنتاجًالمشاركة فً المعسكر  (4

بجامعة تشرٌن المشاركة بؤعمال التدرٌب السرٌري الصٌفً لطلاب السنة الثانٌة فً كلٌة التمرٌض  (2

 .2222-2249/ 2249-2241/ 2241-2247للأعوام الدراسٌة 

 م2241عام شراء كتب فً كلٌة التمرٌض اللجنة  رئٌسة (3

 .2241عام حتى  46/44/2246عضو لجنة الجودة فً كلٌة التمرٌض منذ  (4

 .م2246منذ عام عام الدراسً لل البالغٌنعضو مجلس قسم تمرٌض  (5

 2222-2224قسم تمرٌض البالغٌن للعام الدراسً رئٌس  (6

 حالٌاً بصفة نائب العمٌد لشإون الطلاب والشإون الإدارٌة.عضو مجلس كلٌة التمرٌض  (7

 رسائل ماجستٌر ودكتوراة فً قسم تمرٌض البالغٌن أنجز منها خمسة رسائل. 42الإشراف على  (1

لحٌاة لدى مرضى السكري الذٌن جودة ا بعنوان " 2222لعام  حماةنشر مقالة فً مجلة جامعة  (9

 ."ٌتلقون العلاج بالأنسولٌن 

 ". الاحتٌاجات التعلٌمٌة لمرضى سرطان الدمبعنوان " 2222 حماة لعامنشر مقالة فً مجلة جامعة  (42

" معلومات وممارسات مرضى قصور القلب حول 2224نشر مقالة فً مجلة جامعة تشرٌن لعام  (44

 الحمٌة الغذائٌة الخاصة بهم

: "تقٌٌم معلومات الكادر التمرٌضً حول الحمٌة 2222لة فً مجلة جامعة حلب لعام نشر مقا (42

 "IIالغذائٌة لمرضى السكري نمط 

: "تقٌٌم جودة الحٌاة لدى مرضى السرطان الخاضعٌن 2223نشر مقالة فً مجلة جامعة البعث لعام  (43

 للعلاج الشعاعً، وعلاقته بالخصائص الدٌموغرافٌة"

 

 



 

3 

 

 :2222لعام  ( لعلوم التمرٌضBNIHSالانكلٌزٌة فً مجلة )باللغة  ةنشر مقال (44

"Nurses' Knowledge About The Safe Administration of 

Chemotherapy in The Oncology Center at Tishreen University 

Hospital in Lattakia" 

 :العلمٌةو الدورات المؤتمرات و الندوات  .6

 2242/ و2229التمرٌض بجامعة الإسكندرٌة لعام  مإتمر التمرٌض العام فً كلٌة حضور (4

 م.2241دورة لتطوٌر جودة العملٌة التعلٌمٌة فً جامعة تشرٌن للعام  حضور (2

التً أقامها مكتب التعلٌم المستمر فً للمنصة الإلكترونٌة والتعلٌم عن بعد دورة تدرٌبٌة  حضور (3

 .ساعة تدرٌبٌة 22بمعدل  41/42/2222.  بتارٌخ  undbبالتعاون مع منظمة جامعة تشرٌن

  المكافآت:الشكر و  .7

 .حماةللمشاركة فً التدرٌس بكلٌة التمرٌض جامعة  حماةشكر من رئاسة جامعة  (4

 المشاركة بالتدرٌس فً كلٌة التمرٌض. ىعل حماةمكافؤة من جامعة  (2

للمشاركة فً إجراء مقابلات القبول لطلاب وطالبا مدرسة وكلٌة عدة مكافآت من جامعة تشرٌن  (3

 .التمرٌض

 البالغٌن ومجلس الكلٌة.س قسم تمرٌض من رئاسة جامعة تشرٌن للعضوٌة بمجل آتمكافعدة  (4

 مهارات الحاسوب .8

   ًالشهادة الدولٌة لقٌادة الحاسب الآلICDL - V6  "انكلٌزي"   

  أجٌد العمل على برنامج الإحصاءSPSS – V20 

 البحثٌة التً أهتم بالعمل فٌها: المجالات  .9

 ًالسكري وسوء  الداء البالغٌن وخاصة مرضىصحة الرعاٌة التمرٌضٌة التً تعنى ب جمٌع  نواح

 التغذٌة.

 


